
Engagement des équipes à retourner à : xavier@athle-centre.fr avant le jeudi 8  à 10h00. 

ICI

Horaires Courses Sauts Lancers

11 H 00 50m U14F 11 H 00 Marteau TC ( 2 concours possible)

50 U14M U14F (2kg) ; U14M et U16F (3kg)

80m U16F U16M ( 4kg) 

80m U16M

12 H 15 50mh (0,65) U14F 12 H 00 Hauteur U14M Poids (3kg) U16F

50mh (0,65) U14M Longueur U14M Disque (1,250kg) U16M 

80mh (0,76) U16F TS Ttes C Javelot (500g )U16F

100mh (0,84) U16M Perche Ttes C 

13 H 00 200m H (0,76) U16F 13 H 15 Hauteur U16F Poids (2kg) U14F

200m H (0,76) U16M Longueur U16M Disque (0,6kg )U14F

Javelot (400g) U14F 

13 H 20 2000m marche U14 (F/M)

3000m marche U16 (F/M)

Courses mixtes selon effectif

14 H 00 120m  U16F 14 H 30 Hauteur U14F Poids (4kg) U16M

120m U16M Longueur U14F Disque ( 0,8kg )U16F

Javelot (600g) U16M

14 H 30 1000m U14F

1000m U14M

1000m U16F

1000m U16M

Courses mixtes selon effectif

15 H 00 2000m U16F 15 h 30 Hauteur U16M Poids (3kg)U14M

2000m U16M Longueur U16M Disque (1kg) U14M

Courses mixtes selon effectif Javelot (500g)U14M

16 h 45 Relais  4x60m Mixte 16 H 45 

U14 

U16

Triathlon autorisé : Général ( 1 course + 1 saut + 1 lancer). U14 et U16

Orienté , U16 uniquement : 2 courses ( de familles différentes demi-fond-marche / sprint-haies) + 1 concours

OU 1 course + 2 concours de sauts ou 1 course + 2 concours de lancers. 

Confirmation du jury : 9h00-9h45 Engagement Jury : 

Challenge Equip Athlé tour Automnal 

U14-U16

Dimanche 11 Octobre 2026

Stade Guy Drut, Allée Renée Coulon, 37240 St Cyr sur Loire

9h00: ouverture des installations  -  10h00 : fin de confirmation des équipes - 15h15: fin de confirmation deséquipes de relais

mailto:xavier@athle-centre.fr avant le jeudi 8  à 10h00. 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1S9pn93j5e7b2H03T5WdQOi57QnDScstJq8Rj-8eSTR4/edit?gid=112667557#gid=112667557

