
Catégorie Podium Prénom Nom club Catégorie Podium Prénom Nom club

U16 F U16 G 2eme Elias BOUGHANMI RSSCyr

U18 F U18 H 1er Paul SOUBIRON FRA37

U20 F U20 H 1er Titouan DUGUET FRA37

 3ème Malo VAUDRON FRA37

Equipe Free Run Athlé 37

U23 F U23 H

MO F 1ere Charlène ETOILE FRA37 M0 H 1er Alex-Franck NGOUARI-MOUISSI FRA37   (CGO) Scratch

Elite Femmes 1ere Eva COUTANT FRA37 Elite Hommes 1er Alex-Franck NGOUARI-MOUISSI FRA37   (CGO) Scratch

2eme Anouk ELIOT FRA37 2eme Remy GUERINEAU JouéR37

3ème Louison CUREAU FRA37 3ème Arthur COSSON FRA37

Equipe FreeRun Athlé37

M1 H et plus 1er Sylvain DODE FRA37

3ème Julien MASCIOTRA FRA37

Equipe FreeRun Athlé37

MN F 1er Patricia MUSSARD A3Tours MN H 1er Guillaume EDELY RSSCyr

2eme Christian LEHOUX ASFondettes

3ème Frédéric HEIM Joggin'Tours

Equipe Mixte ASFondettes 

Catégorie Podium Prénom Nom club Catégorie Podium Prénom Nom club

Cross Court TCF 1ere Camille DANIEL A3Tours Cross Court TCH 1er Pierre BERRI FRA37

2eme Marwane HAMDAOUI A3Tours

Relais Mixte 2ème A3 Tours

Titres et podiums Championnats régionaux de cross-country et marche Nordique 2026   Chambray les Tours 



Catégorie Podium Prénom Nom club Catégorie Podium Prénom Nom club

U16 F Qualifiées COUPE de FRANCE Equipe Ligue U16 G Qualifiés COUPE de FRANCE Equipe Ligue 

Léonie LELIEVRE SPMA Simon LEGOUT FRA37

Alix BRUN ASFondettes Quentin DUFOUR RSSCyr

U18 F U18 H 3ème Paul SOUBIRON FRA37

U20 F U20 H

U23 F U23 H

MO F 2ème Julie CHUBERRE FRA37 M0 H 1er Alex-Franck NGOUARI-MOUISSI FRA37   (CGO) Scratch

3ème Charlène ETOILE FRA37 3ème Charles-Henri BARREAU FRA37

Elite Femmes Equipe FreeRun Athlé37 Elite Hommes 2ème Pierre BOUDY FRA37

M1 H et plus 2eme Sylvain DODE FRA37

Catégorie Podium Prénom Nom club Catégorie Podium Prénom Nom club

Cross Court TCF Cross Court TCH 3ème Pierre BERRI FRA37

Titres et podiums Championnats Interregionaux de cross-country et marche Nordique 2026   Chambray les Tours 


